
CEDULA INDICE NIVEL MEDIO SUPERIOR Y COMUNIDAD

(Inventario de Disposición al Cambio en la Comunidad:

Nombre del Promotor:


Nombre de la comunidad:


Fecha del evento:


Cantidad de personas participantes:


Plan de Acción

Afirmación
N° de personas

1. No tiene caso hacer un plan de acción preventiva en esta comunidad, pase lo que pase las cosas siguen igual, en todo caso si alguien hace uno sabremos si es bueno o malo.


2. En la comunidad existen algunos problemas, y sabemos de centros de atención y promotores que nos visitan, pero hasta ahora no hemos logrado organizarnos bien.


3. La mayoría de los miembros de esta colonia ya ha participado en talleres y programas que se relacionan con los problemas de la familia y de los jóvenes, ya muchos de nosotros nos estamos organizando para repetir estos talleres y cursos o llevar a cabo actividades  de prevención en la colonia.


4. Los planes de acción que hemos trabajado ya los evaluamos, es decir, supimos lo que funcionó y lo que no, ahora estamos involucrando a gente nueva de la colonia que no había participado para que se sumen a esta tarea.


Información

Afirmación
N° de personas

1. La comunidad opina que en esta colonia no existen las conductas de riesgo psicosocial, como  son las drogas, la violencia o la familia, saben que estos problemas existen pero piensan que aquí no son tan graves.


2. La comunidad está informada de lo que son las conductas de riesgo                                  psicosocial, pero no sabe la frecuencia con que ocurren en esta colonia.


3. La mayoría de la comunidad está informada del tipo de conductas de riesgo que se presentan y sabe a quién acudir en caso de requerir mayor información.


4. La mayor parte de la comunidad tiene información sobre el uso de drogas, la violencia y los problemas familiares y acude regularmente a un centro comunitario que le proporciona información actualizada. Las personas de la colonia están compartiendo esta información. 


Acciones

Afirmación
N° de personas

1. Muchos menores, jóvenes, hombres y mujeres de esta colonia consideran que las acciones  por parte de la comunidad no son importantes y no ayudarían a mejorar la vida de las personas.


2. Existen algunas personas de esta comunidad que se están organizando para formar grupos que lleven a cabo acciones, pero aún no existe una verdadera coordinación.


3. Muchas personas de la comunidad están llevando a cabo acciones preventivas, y se están haciendo esfuerzos para que éstas lleguen a todas las manzanas de la colonia.


4. En esta comunidad ya estamos organizados con personas de las colonias, de los centros de atención y con los comerciantes para llevar a cabo acciones preventivas que protejan nuestro desarrollo humano.


Conocimientos

Afirmación
N° de personas

1. La mayoría de las personas de esta comunidad no tienen conocimiento de que existen muchas cosas que se pueden hacer para evitar el consumo de  drogas, el abuso del alcohol, la violencia, el inadecuado manejo de la sexualidad y los actos antisociales.


2. Algunas personas de esta comunidad saben que sí existen maneras de prevenir los riesgos, pero no se lo han podido transmitir a los habitantes de la colonia o a los vecinos.


3. Muchas personas de la comunidad han asistido a los cursos y talleres de los centros comunitarios y han aprendido muchas cosas sobre cómo evitar los riesgos en nuestra vida y nuestra comunidad.


4. La comunidad conoce muchos programas de prevención y sabe cuáles son los factores que protegen a las personas, a los niños y a los adolescentes, y actualmente están difundiendo esta información entre todos los sectores.


Recursos para un Plan de Acción

Afirmación
N° de personas

1. La mayoría de los miembros de esta comunidad piensan que hacer un plan de acción requiere de demasiado tiempo, que ellos no están dispuestos a dar.


2. Ya existe un grupo de personas en esta comunidad que está invitando a  otras para participar con su tiempo, sus ideas y acciones en una red comunitaria de prevención y están obteniendo apoyo de muchos sectores.


3. La comunidad sabe que unidos todos podemos encontrar recursos suficientes para desarrollar nuestras  acciones, y que la contribución no es sólo tiempo, sino también actitudes de apoyo y simpatía con nuestra causa.


4. Nuestro plan de acción cuenta con el apoyo de la comunidad, de las instituciones como el centro de salud o de  desarrollo de la escuela, ya nos organizamos y ya sabemos qué necesitamos para el próximo plan.
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